ALPINE

SPA

SPA ANGEBOT

Luxuriése Anwendungen,
die den Kérper, Geist und Seele beriihren
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4 SPA INFORMATIONEN & SHOPPING

OFFNUNGSZEITEN

Alle Pools 07.00 — 22.00 Uhr

Turmsauna 07.00 — 22.00 Uhr

Saunabereich 15.00 - 22.00 Uhr

Titessraum 07.00 — 22.00 Uhr

Solarium 07.00 - 22.00 Uhr

Alpine Palace SPA 10.00 - 19.00 Uhr (Montag Ruhetag)
Hair Lounge an Anlrage

SPA-TERMINRESERVIERUNGEN UND BERATUNG

Teleflon von Threm Zimmer 680

Telefon extern +43 6541 6346 680
Mobil & WhatsApp +43 664 88 588 143
E-Mail beauty@woll-hotels.at

Sie finden uns im 1. Stock.

GESCHENKGUTSCHEINE

Diese kénuen Sie gerne direki online aul unsere Website besiellen oder direkt an unserer Hotelrezeption
ausstellen lassen. Sie konnen dann [iir ein SPA-Erlebnis nach Wahl eingeldst werden.
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PRODUKTBESTELLUNGEN

Sehr gerne senden wir Thnen Thre gewiinschien Produkie aus unserem SPA und Triseurbereich aul dem
Postweg au. Thre Bestellungen kénuen Sie gerne direke relefonisch oder via E-Mail abgeben.

Telefon von Ihrem Zimmer 680

Telelon extern +43 6541 6346 680
Mobil & WhawsApp +43 664 88 588 143
E-Mail beauty@woll-hotels.al
SPA-SHOPPING & GENUSS

In wnserem SPA [thren wir exklusive Produkie der [olgenden Marken: Anii-Aging Kosmelik von QMS
Medicosmetics, Fuhlendorf, dekorative Kosmetik von O.PI. nail care, Kérperprodukien von
KURLAND, Peclavus, welche wir Thnen auch gerne aul dem Postweg zukommen lassen konnen.

Feinschmecker und Geniefler sind herich eingeladen, an unserer SPA-Rezeplion oder aul unserer
privaten SPA-Terrasse eine Tasse exczellenten Ronneleldi-Tee oder einen Piceolo Moél & Chandon zu

genieflen.

QMS  FUHENDQRE KURLAND

MEDICOSMETICS

peclavus. O-P-1

COLOR IS THE ANSWER

ce BENE V743

MOET & CHANDON
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s - ‘Cihette

TERMINVEREINBARUNGEN

Wir emplehlen Ihnen, Reservierungen so [rih wie méglich vorzunehmen. Termine konnen Sie
telelonisch unter +43 6541 6346 680 sowie via E-Mail unter beauty@woll-hotels.at vereinbaren. Eine
Bestiligung der reservierten Termine bekommen Sie bei Threr Anreise ausgehindigt. Zusiieliche
Anwendungen reservieren Sie am besten gleich nach Threr Anreise. Selbsiversidndlich kann es immer
vorkommen, dass auch kurzlristige Termine verliigbar sind.

STORNIERUNGEN & VERSPATUNGEN

Aus Respekt gegeniiber den nachlolgenden Gisien, bitten wir Sie um Versiindnis, dass bel Verspitung
Threrseits, diese von der Behandlungszeit abgezogen wird bei gleichbleibenden Kosten. Sollien Sie Thren
Termin nicht einhalien kénnen, biten wir Sie, spitesiens 24 Swunden vorher abriusagen — diese
Stornierung oder eine Verschiebung ist kostenlos. Tir nich fristgemafl annullierte, verschobene und nicht
wahirgenommene Termine werden die Behandlungskosien za 100% in Rechnung gestelll. Bei einer
Absage oder Verschiebung des Termins, [iir die eine Vorauszahlung in Form eines Gutscheines geldligt
wurde, gelien dieselben Bedingungen, d.h. der Guischeinwert wird enisprechend gemindert.

VOR UND WAHREND IHRER BEHANDLUNG

Wir emplehlen Thnen, ca. 10 Minuten vor Ihrem Termin bei uns zu sein. So haben Sie geniigend Zeit,
in Ruhe eine Tasse exzellente Ronneleldi-Tee, Trocken[riichte oder ein Piccolo Moét & Chandon, in
unserer Wartebereich oder private SPA-Terrasse zu geniefen und sich aal Ihre Behandlung
einzustimmen. Wir emplehlen Thnen zur Behandlungen ohne Parfum, Schmuck und starken Make-up
zu kommen.
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In der Behandlung méchien wir individuell aal Thre Wiinsche eingehen. Deshally werden wir vor der
Behandlung erlragen, was Ihnen besonders wichiig ist. Kompetente Berawung ist ein Bestandieil der
Behandlung und liegt uns sehr am Herzen. Lassen Sie uns bite auch wihrend der Anwendung alle
Unannehmlichkeiten oder Besonderheiten wissen. Machen Sie ans Dbite aul gesundheilliche
Besonderheiten aulmerksam, da einzelne Behandlungen moglicherweise (iir Sie ungeeignet sind.

BEKLEIDUNG

Fiir einen angenehmen SPA-Aufenthalt emplehlen wir, in Bademantel und Badeslipper {liegen in Threm
Hotelzimmer bereil) za den Behandlangen zu erscheinen. Wihrend der Behandlung werden wir Sie mit
unseren Eindeckiechniken und vorgewirmeen Liegen warmhalien. Bei Bedarl siehen auch Einmal-Slips
zur Verltgung.

SOLARIUM

Solarium-Jetons erhalten Sie an der Hovel-Rezepuion. Wir weisen Sie daraul hin, dass die Nutzung eines
Solariums in Osterreich erst ab 18 Jahren erlaubt ist.

WERTSACHEN

Wir emplehlen Thnen, Ihre Wertsachen und persénliche Werigegenstinde in Threm Hotelzimmersale
einzuschliefflen oder an der Hotelrezeption deponieren. Tiir Wertsachen iibernehmen wir keine Haltung.

IHR WOHLBEFINDEN IST UNS WICHTIG - IHRE MEINUNG
AUCH!

Wir serzen alles daran, Ihren hohen Erwartungen und Bediir(nissen gerecht zu werden und sind uns
bewusst, dass jede Behandlung ein individuelles Erlebnis ist. Wir freven uns aul Thr Feedback!
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RAUCHEN & TELEFONIEREN

Aus Riicksicht aul Sie selbst und andere Giste bitten wir Sie, Ihre Mobiltelelone wihrend Ihres SPA-
Aufenthaltes auszuschalten. Bitte verzichten Sie wihrend Thres Aulenthaltes anch aul die Benuizung von
Video- sowie Fowokameras und unterhalien Sie sich in allen Bereichen aus Riicksicht aul andere Giste
leise und zuriickhaliend. Stille und Ruhe sind die Voraussetzungen {iir eine Entspannung.

Unser SPA ist rauchfrei.

POOL, SAUNA & KINDER

In unserem Pool & Sauna Bereich stehen vielliltige Getrinke, Obst und Trockenf{riichie bereit. Haben
Sie bitte Verstindnis, dass wir keine alkoholischen Geurinke in der Sauna servieren dirlen. Wir bitten
sie, keine eigenen Getrinke und Speisen in den gesamien SPA Bereich mitzubringen. Auch bitten wir Sie
vom Reservieren von Liegen abzusehen. Unser SPA-Personal rinmt belegie Bereiche regelmiflig [vei. Der
Sauna Bereich ist grundsitzlich FKK-Bereich. Kinder und Jugendliche bis zum vollendelen 16.Lebensjahr
haben keinen Zutritt zu wnserem Saunabereich. Im Poolbereich sind Kinder jeden Aliers herzlich
willkommen.

GULTIGKEIT

Dieses SPA-Menii gilt ab dem 08. Juni 2023. Alle vorherigen Preise verlieren somit ihre Gitltigkeit.
Preisinderungen kénnen jederzeit ohne vorherige Ankiindigung erlolgen.
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Dodibitlinien

Thre Entspannung, Zulriedenheit und Thr Wohlbelinden sind unsere oberste Prioritil. Aus diesem Grund
verirauen wir aul die medizinische Anti-Aging Pillegelinie QMS Medicosmelics des international
renommierten Schénheitschiruegen Dr. med. Erich Schulie. Die hochwertigen Produkdinien von
Fuhlendorl, O.P.1., Kurland, Peclavus, Well & Lile, runden unseres exklusives Produkisortiment ab.

Unsere SPA-Philosophie basiert aul eine harmonische Symbiose aus luxuridse medizinische Hochleistung
Kosmetik und Naturkosmetik-Produktinien. Denn unsere Wurzeln liegen in der Natur.

QMS MEDICOSMETICS Q M S

SCIENCE NOT MIRACLES

MEDICOSMETICS

QMS Medicosmetics ist eine Marke, die [iihri, nicht {olgL. Eine Philosophie, die vom Griinder Dr. med.
Erich Schulie — einem anerkannien Traumatologen, Schénheischirargen und internadonalem Pionier
der Haurpllege — stammu. QMS Medicosmetics, der "World’s Best Spa Brand”, zihlt zu den Tkonen der
medizinisch (undierten Luxus-Kosmetik. Die deutsche Marke, sieht [ir klinisch erprobie Hochleistungs-
Hautpllege mit zu 97% hautidentischen Kollagenen und Hyaluronsiure, um die Steakiar und Qualici
Threr Haut zu verbessern.

PERFECT BEAUTY
Fuhlendor! ist der Mark[iihrer in apparativer Kosmetik [tir ellekiive Anwendungen mit hochwertigen
Schénheitsprodukien. Ein intelligentes Konzept, mit dem wir apparative Kosmetik und Haurpllege von
QMS Medicosmetics und teilweise auch von Tuhlendor[ eflizient kombinieren. Passend [iir jede
Problemzone und verschiedene Bediirlnisse [hrer Haul. Alle Fuhlendor[ Produkie sind klinisch getested,
aul Basis natiirliche Wirkstolle and [rei von Parabenen, Parallinen und Tierversuchen.
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O-P-1
O.P.I COLOR IS THE ANSWER

O.P.I Product Inc. ist weloweil der grofite und [iihrende Anbieter [lir Nagel- und Handpllege. Beriihmt
(iir seine Nagellacke mit den legendiren Namen, einzigartige Formel und topmodischen Tarben, bietet
die amerikanische Kolumarke aber noch viel mehr. OPI ist von Beginn an eine Marke [iir den
Salonbereich und ver{tigt somit {iber ein umlassendes Sortiment auch fiir die Endkanden. Dazu gehdri
ersiklassige Nagellacke, Nagelverstirkung, anspruchsvolle Pllegeserien [iir die Manikiire und Pedikiire [iir
z0 Hause in hochster Qualitit. Alle O.P.I Nagellacke enthalien weder Phihalate (DBP), Toluol, noch
Formaldehyd und O.P.I Produkie werden nichit an Tieren gelestel.

KURLAND KURLAND

STORY OF MY NATURE

Seit iiber 50 Jahren steht Kurland [iir die Zusammenstellung sinnvoller und wirkungsvoller Rezepturen
unter strengsten  Qualitiiskontrollen. Das Ergebnis sind  ellekuvolle Produkie ohne  kiinstliche
Konservierungsstolle [iir die Hautpflege, Massagen, Gesundheit und das Wohlbelinden. Alle Ole sind
natiirlich, ohne PEGs, reich gellillt mit dem Besten der Navur, schonend gepresst und verarbeiter. Wir
haben uns [iir Kurland entscheiden, weil es {tir ein Hochstmafl an nactirlicher Qualidid siehi.

WELL & LIFE -

1
Auch in der Sauna und bei gelithrien Sauna Aulgiissen legen wir groflen Wert aul %‘\ ‘ﬁ
Qualitdt mit so viel Natar wie moglich: [ir ein Mehr an awthendschen Dulicharakier

und unvergesslichen Pllegemomenten. Sanlte Peelings und reichhalige Cremen, well&life
harmonisch auleinander abgestimmt, schallen den Rahmen [r ein unvergessliches

Pllegeritual.
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QMS

MEDICOSMETICS
SCIENCE NOT MIRACLES
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Word's
Best Spa Brand

QMS Medicosmetics ist eine Marke, die aus der Medizin heraws (Gr den prolessionellen Bereich
entwickell wurde und nicht aus der Kosmetik. Das macht den Unterschied: Wir wreten an, um die
Ursachen der Hawalterung zu beheben, nicht nur die Symprome. Deshalb setzen wir aul die wertvollsien
Anu-Aging Wirksiofle: Hautidentisches Kollagen and Hyaluronsiure. Die klinisch getesieten
Formulierungen von QMS bringen diese Wirksiofle kontrolliert in die Haut ein, wo sie Teuchtigkeil

spenden und den Hawstollwechsel aktivieren.

Als Kollagen-Pioniere perlektionieren dieses Pringip bereits seit 1994, so dass Sie als Anwender ,haunah*
von unserer auflergewdhnlichen klinischen und prakiischen Erfahrung profitieren. U eine bestmégliche
Wirkung zu gewiheleisien, iiberlassen wir auch die Anwendung QMS Produkte nicht dem Zulall.

QMS Haupflege ist iiber die besten SPAs und Kosmelik-Instituie der Wele erhildich. Miv QMS
verindert sich Thre Haut schnell und kann mic kontinuierlich angepassten Pllegeroutinen am eflekiivsien
ihre Leistungsfihigkeit erhalien. Wir sorgen daliie, dass die tigliche Hautp(lege-Routine eine genussvolle,
entspannende und jederzeit machbare Wellness-Auszeit ist, die Ihr Aussehen deulich sichibar optimiert.
Genauso sollie Skin Care [iir Erfolgsmenschen sein, die gern unabhingig bleiben und das auch von ihrer
Haut erwarten.
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QMS Oxygen Os: Saverstoll ist eines der wicluigsien Antioxidanten, regt und akiviert die Zellbildung
in der Haut an. Porenstrukiar wird verleinert, die Blutzitkalation wird angeregt und die Konturen werden
straller, glater und schoner. Der spezell [ir QMS enwwickelie Oxygen Energy Applicator Advanced
erzeugl 95%igen reinen Saversioll, um die Inhalissiolle optimal in die Haut einschleusen zu kdnnen. Die
verbesserte Saversiofiversorgung erhéhi die Mikrozirkalation und stimuliert den Regenerationsprozess.
Mithille des Oxygen Energy Applicator Advanced wird das HO, Hyaluron Osxygen Serum mit
niedermolekulare und kurzkeuiger Hyaluronsiure in die Haul eingearbeitel. Der Effekd ist solort sichibar:
reduzierte Talten, stralleres Hawbild, strablenden Teint.

Behandlungen mit Oxygen finden Sie in unserem Angebot mit dem Q. Zeichen.
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Fuhlendorf apparativer Kosmetik und hochwertige Produkten harmonisieren mit QMS Produkten
miteinander. Effiziente Symbiose fiir die héchste Ergebnisse.

DermaSonic: Die Microdermabrasion bietet einen nadditlichen Anti-Aging-Ellekt zusiiich zur
ober[lichlichen Verbesserung des Haubildes [lir Thres Gesicht, Hals- & Dekollelé sowie die Hinde.
Abgestorbene Haurpartikel werden abgeiragen, die Poren gedllnet und Unebenheiten entlernt. Zugleich
regt das Verlahren die Durchbluiung, Zellerneuerung und Kollagenbildung der Haut an and die Haad
ist im Anschluss optimal aulnahmelihig [ir Thre individuelle Behandlung.

Nach der Mikrodermabrasion empfehlen wir Thnen, Thre Haut mit hochwertigen Produkten zu
pflegen. Wir beraten Sie gerne und stellen Ihnen auf Ihre Haut-Bediirfnisse abgestimmte
Pllegeroutine zusammen.

SuperSonic: Ulwraschall [ihrt zu einer Micromassage und einem Erwirmung. Gerade [ir die
Kosmetikbehandlung ist die Erweiterung der Zellzwischenriume interessant, da so nachhaliig
Schlackensioffe abiransportiert werden, der Lymphablluss gesteigert wird. Durch die Micromassage
werden Collagen und Elastin Bildung angeregt, die das Bindegewebe sirallen. Die Wirkstolle werden
durch die vibrierenden Schwingungen bis zur Lederhaut eingeschleust.

VacuTronic: Tielreinigende Akdvierung similicher Hauigewebe und deutliche Verbesserung der
Stoflfwechselvorginge. Das Bindegewebe wird von innen heraus sichibar gestralll und dauverhall gelestigt.
Durch den Unterdruck dehnen sich die Zellwinde so weit aus, dass sie ihren wrigen Anteil an
{iberschiissigen Schlackenstoffen und Teuw ausleiten kénnen. Durch die immer wiederkehrende Pulsation
(indel eine optimale Endymphung statt. VacuTronic kann bei Doppelkinn, Trinensicke, Schwellungen,
Bindegewebeschwiche und Falten helfen.

Q-Tronic: Kallaser-Lilting (Laser-Photo-Therapie) ist eine grofle Bereicherung der isthetisch-
kosmetischen Behandlungsmdéglichkeiten. Es handelt sich um eine sehr sanfie Lasertherapie, bei der die
Haut durch Bestrahlung um maximal ein Grad Celsius erwiirmt wird. Das Hyaluron-Gel wird in tiele
Keimezellenschichten der Haut zu befGedern und sorgt [lir einen verjiingenden Effekt. Schunerefrei und
ohne Nebenwirkangen. Nicht mit Oxygen Behandlungen kombinierbar.
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Dlgnature Gesiehtsbehandlongen

Einzigartig in unserem Alpine Palace SPA! Innovative Behandlungen zur Milderung von Talien an Augen,
Mund, Nase, Stirn, Wangen, Trinensicken, Doppelking und erschlallien Gesichiskonturen.

SKIN REVITAL O2

Eine revitalisierende und sirallende Energie-Booster-Behandlung, welche die Elastizitit, Spannkralt und
Glow Threr Haut spiirhar verbessert.

e Abreinigung o Resurlacing Peeling o SK-Alpha Revital Maske mit Okklusion  Oxygen, Einschleusen
von Kollagenen, Hyaluron & Elastin Serum o Lilling-Ellekt Maske mit Okklusion o Massage [irs
Gesicht, Hals, Dekolleté & Oberarme o Abschlusspllege

75 Minuten €160

SKIN RENEWAL INTENSE 02

Die Anui-Aging Behandlung der Luxusklasse, bei der nach sanlie Microdermabrasion mit Hille von
Oxygen und Ultraschall die Kollagenen and Hyaluron del in die Haut einschleusen werden. Die siark
beanspruchie Haut aal dem Hals und Dekolleté wird zusiwzlich mit Retinol Molecular verwohnt.

o Abreinigung e Enzym-/Resurlacing Peeling @ Microdermabrasion (tirs Gesichi, Hals & Dekolleié

e Kiihlende Algenmaske mit Okklusion e Microdermabrasion [ir Gesichi, Hals & Dekolleté @ Oxygen,
Einschleusen von Kollagen und Hyaluron (Gesicht} o Lilting-Ellek Maske mit Okklusion  SuperSonic,
Einschleusen von Thalaspheres Gel, Nova-Hyal Gel und Beauty X-Crystal (Hals & Dekolleié} o Massage
[ties Gesichi, Hals, Dekolleté & Oberarme  Abschlusspllege

120 Minuten € 260
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PURE OXYGEN O:

Die intensive Anti-Aging Behandlung, bei der kosibarer Perlenextrakt, Seidenproteinen und einzigartige
hautidentische InhalisstolTe verwendet werden. Die Behandlung wirkt dem Kollagenverlust entgegen und
haucht der Haut spiirbar neues Leben ein, indem sie die Zellerneverung auf Lielsier Ebene stimuliert. Thre
Haut wird solort strahlender, fester und praller.

120 Minuten €220  inkl. Massage fiirs Gesicht, Hals, Dekolleté & Qberarme
90 Minuten €180

COLLAGEN RECOVERY

Verjingende, revitalisierende lortschritliche Treaument-Kombination verwdhnt vor allem gestresste und
strapazierte Haul besonders ellektiv. Angereichert mit den einzigariigen QMS-Kollagenen, gleicht sie die
Zeichen der Hauwallerung aus und schenke Thnen ein jugendliches, sirahlendes Haubild. Diese
Behandlung strallt selbst schlalle Haur und lisst die werivollen Inhalissiolle def in die Haut eindringen.

90 Minuten €180

SKIN CELL RENEWAL 02

Ein Treaunent der neuen Generation, welche die hauteigenen Stammueellen unterstiitet und verbessert
dadurch den Stollwechsel der Haut. Die Advanced Cellular Marine repariert die interzellulire Matrix.
Thre Haut erscheint sofort deutlich straller und vitaler. Tiir ein Hawbild, das Thre natiirliche Schénheit
unterstreicht.

90 Minuten €180

Wir empfehlen unsere Extras, wic z.B. Microdermabrasion, Augenlifting mit
Collagen-Pads oder Signature Hand Treatment daza (mehr auf Seite 21).
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ION SKIN REGENERATION O:

Eine einzigariige High-Tech-Lilling-Behandlung, die die Kollagen- und Elastinlasern stimuliert, die
dabei hellen, kleine Linien und Filichen zu reducdieren. Der Regenerationsprozess der Haul steigert und
gleichveitig triw eine Verbesserung des Hautstollwechsels ein. Tiir alle Minner und Frauen, die sich
sichibar festere und vollere Haut wiinschen.

90 Minuten €180

COLLAGEN LIFTING

Eine Luxus-Liliing-Behandlung, eignel speziell [tir eine glanzose und schlalle Haat. Sie spendel Threr
Haut von innen her Energie und Festigkeit und stabilisiert ihrer Funkdon. Die hochwirksame Tirm
Density Neck & Bust Cream pllegt zudem noch den emplindlichen Hals-, Dekolleté-Bereich. Das
Ergebnis: eine siralle, samuweiche Plirsichhaat.

90 Minuten €180

SENSITIVE SKIN REPAIR

Innovadon willl gesundes Hawgeliihl. Das kostbare Creme-Serum unterstiitzt die Verbesserung von
Haut-Erythemen and Haurdiungen and verwdhnt dank seiner seidigen Texiur auch die sensible Haau.
Ein wirkungsvolles Geschenk an Thre Schénheit.

75 Minuten € 160

Wir empfehlen unsere Extras dazu (mehr auf Seite 21).

Microdermabrasion, SuperSonic oder VacuTronic
o Signature Hand Treatment

Augenlifting mit Collagen-Pads

Hyaluron- & Vitamin-Packung fir Hinde
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CHAMPAGNE FACIAL

Ein luxurise Schénmacher” [iir jede Haut und jeden Anlass. Leicht prickelnd an die Haut bewahrt die
Elastizitit, Feuchiigkeit Thre Haut und sie kann die Batierien wieder aulladen [Tir in strahlendes, gesundes

Aussehen.
60 Minuten €130
QMS GESICHTSMASSAGE

Nach einer sanlten Reinigung [olgt eine telenspannende Massage [iies Gesichi, Hals, Dekolleté und
Oberarme mit hochwertigen QMS Medicosmetics Produkien.

30 Minuten €60
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DermaSonic - Microdermabrasion Gesicht* 15 Minuten €20
Dermasonic - Microdermabrasion Hals & Dekolleté* 15 Minuten €20
SuperSonic - Ultraschall* 20 Minuten €30
VacuTronic - Saugwellenmassage* 20 Minuten €30
Q-Tronic - Kaltlaser-Lifting* 40 Minuten € 120
QMS Augenlifting Maske mit Collagen-Pads* €15
Signature Hand Treatment** 60 Minuten €90

(Microdermabrasion, QMS Collagen, Nova-Hyal Gel, Maske, Massage)

QMS Hyaluron- & Vitamin-Packang mit Massage - Hiande* €15
QMS Hyaluron- & Vitamin-Packang mit Massage - Fifc* €15
Bedampfen und Ausreinigen™ 20 Minuten € 30
Oberlippe Depilation* €15
Augenbrauenkorrektar* €15
Augenbrauen firben* €15
Wimpern firben* €25
Wimpern & Augenbrauen firben* €35

*nur in Kombination mit einer Gesichisbehandlung buchbar
**single oder in Kombination mit einer Gesichtsbehandlung oder Manikiire buchbar
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Rhege fr Hindo @ Fige

Manikiire ohne Lack inkl. Handmaske ca. 50 Minuten
Manikiire mit Lack inkl. Handmaske ca. 60 Minuten
Manikiire mit UV-Lack inkl. Handmaske ca. 80 Minuten
Signature Hand Treatment 60 Minuten

(Microdermabrasion, QMS Collagen, Nova-Hyal Gel, Maske, Massage)

Pedikiire ohne Lack inkl. Fullmaske . 50 Minuten
Pedikiire mit Lack inkl. Fumaske
Pedikiire mit UV-Lack inkl. Fuflmaske

ca. 60 Minuten

ca. 80 Minuten

Lackieren
O.P.I UV-Lack
UV-Lack entfernen

€80
€95
€130

€90

€85
€100

€130

€30
€60

€30
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INTENSE REBALANCE

Frisch dultendes Meersale-Peeling und entspannende Aromadlmassage verselzen Sie in einen Zustand
tefer Enspannung. Anschliefende Dampibad und intensiv pllegende Cremepackung machen diese

Behandlung zu einem ganz besonderen Erlebais.
Nach der Behandlung servieren wir Thnen ein Piccolo MoéL & Chandon.

120 Minuten € 250

PURE RELAXING

Die Enspannung beginnt mit einem sanlien Meersale-Peeling. Das anschlieffende warme Bad und
Aromadlmassage wirken wohliuend aul die Muskulatar und verwohnen Thre Haa zusiielich.

Nach der Behandlung servieren wir Thnen ein Piccolo MoéL & Chandon.

100 Minuten €210
WINTER TIME

Nach einem perfeki auleinander abgesiimmie Gewiirzpeeling, welche Thre Haul mit dem Dull von
Lebkuchen verwshu, lolgt eine Aromas!-Massage mit dem Duft Threr Wahl.

Nach der Behandlung servieren wir Thnen ein Piccolo MoéL & Chandon.

90 Minuten €190
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atre in Terra

Herrlicher Dudt trilll aul angenehme Wirme, um Thre Haut und Seele zu verwdhnen. Gonnen Sie sich
diese einmalige SPA Erlebnis. Im Salve-in-terra® kdnnen Sie die Seele baumeln lassen: Wihrend Sie sich
immer mehr dem sanlien Schaukeln hingeben, und delentspannen, verwdhnen duliende Pilegeprodukie
Thre Haul.

SUNSET Créme mit Mandelél verfeinert mit den Aromen der Géerblume

TIME TOGETHER Créme mit Mandelsl verfeinert mit den Aromen von Champagner, Zitrone
und Papaya

Paar-Anwendungen: 45 Minuten €110

Single-Anwendungen: 45 Minuten €90

Nach der Behandlung servieren wir Thnen ein Piccolo MoéL & Chandon.
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Anporpackungen

TAHITIAN-CREMEPACKUNG (intensiv pflegend)

Tauchen Sie ein in die herrlichen Diille wie in Franzosisch-Polynesien und verwdhnen Sie Thre Sinne.
Die cremige Packung sorgt [iir eine geschmeidige Haul und regt die Zellneubildung an. Tropisch, (risch

und blumig.

45 Minuten €70

KURBISPACKUNG (entschlackend)

Eine steirische Enschlackungs- und Pllegepackung. Besonders reich an Vilaminen, Mineralsioffen and
Antioxidantien wirkt die Packung stark entwiissernd, sanli peelend und gleichzeitig optimal riickfetiend.

45 Minuten €70

MOORPACKUNG (Kraft der Natur)

Etleben Sie die therapeutische Wirkung des Moores verleinert mit dem Duli von Lawschenkiefer oder
Lavendel. Das Nawurmoor ist eines der dliesten Nawurheilmiltel, der Thnen Linderung bei rheumatischen
Beschwerden, Gelenkproblemen, Riicken- oder Nackenschmerzen bieten kann.

45 Minuten €70
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Snporpoclings

TIME TOGETHER PEELING

Herrlich duliendes Peeling mit Meersalz, Argan- und Jojobasl mit Dull von Champagner, Zitrone und
Papaya verwdhnt intensiv Thre Haut und die Sinne.

30 Minuten €60

ROSEN PEELING

Das feine Meersale-Peeling mit Mandelél und gemahlenen Rosenblitten entfernt sanlt abgestorbene
Hautschitppchen und lasst Thre Haue geschmeidig und frisch erscheinen. Herrlich lieblicher Dult
verwohnt Thren Geist.

30 Minuten €60

ALPENKRAUTER PEELING

Hautgldiendes Peeling, das sanft alte Hauwzellen endfernt. Mandeld! mit Alpenkriuter und dem Dull
Threr Wahl, nihren intensiv Ihre Haat und verwéhnen die Sinne.

30 Minuten €60
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W“i il

Sich im stressigen Alltag dic Zeit fiir ein Bad zu nchmen, ist oft ein Luxus. Dabei ist es so
schon, abzutauchen in ,das kostliche Nass® und dabei ein Piccolo Moét & Chandon zu
genicﬁcn.

TIME TOGETHER BAD (ausgleichend)

Herrlich dultendes Bad nach Champaguer, Ziirone und Papaya, das wohliuend und enispannend wirke.
Meersalz und wertvolle Ole wie Argan-, Jojobadl beruhigen und wirken ausgleichend aal die beanspruchie

Haut.
30 Minuten €70/ Zu zweit € 90

ROSENBAD (harmonisierend)

Traumhalies Badeetlebnis. Die Kombination aus Meersalz, pllegenden Mandeld! mit Rosendult endfalte,
dem Badewasser zugesetzt, ihren sinnlichen Dult.

30 Minuten €70/ Zu zweit € 90

MAGNESIUMBAD (regenerierend)

Es wird iiber den gesamien Korper Magnesium mit Latschenkiefer-Ol aulgenommen und so eine schuelle
Regeneration erreicht. Probleme mit tiberanstrengter Muskoalatur kdnnen mit dem Dull einen Nadelwald
nach einem Sommerregen gelindert werden.

30 Minuten €70/ Zu zweit € 90
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%sza’w&gemw

PANTAI LUAR
Old India Stempelmassage

Eine besondere ostasiatische Massage mit exotisch dulienden Fruchikeiuterstempeln und heiflem
Pllanzenextrakt Ol hilli bei rhewmalischen Beschwerden, Verspannungen, innere Unruhe and
Schlalsidrungen. Geben Sie sich der Wirme hin und lassen Sie Korper und Seele zur Ruhe kommen.

60 Minuten € 140

THAI RELAX-MASSAGE

Erleben Sie eine Kombination aus der Nuad Thai Massage und einer Aromadlmassage. Feines Ol und
spezielle Massagelechniken begleiten Sie in eine tiefe Ruhe, Verspannungen aus Threm Kérper werden
gelost. Ein Zustand der Harmonie aul allen Ebenen erzeugt.

90 Minuten €190

NUAD THAI MASSAGE

Tauchen Sie ein in die ferndstliche Massagekunst und erleben Sie eine Kombination aus sanfier Massage
mit Dehnungen, Akupressur und Energiearbeit. Thre duflerst wolhliuende Wirkung ist mitunter hillreich
bei Riicken-, Nacken- und Schulierbeschwerden sowie Antriebslosigkeit. Tradionelle Nuad Thai
Massage, die mit Druck- und Dehntechniken den Energiefluss im Korper erhéht and sich aal seine
Beweglichkeit positiv auswirkt. Punkuiuelle Schmerzen sind dabei unvermeidbar, verwandeln sich aber
umgehend in ein leichies, positives Lebensgefithl und mobilisieren Thren Korper. Diese Massage [indel
aul einer Matte, ohne Ol und in bequemer Kleidung statL.

90 Minuten €210
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LA-STONE MASSAGE

Durch die wohliwende Wirkung warmen Basali- und kithlenden Marmorsteinen werden Sie mit
vitalisierender Urkralt und never Energie aulgeladen. Durch die wechselnde Anwendung der Steine
werden Verspannungen geldst, der Lymph{luss und die Durchbluiung angeregt.

70 Minuten €160
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«..mit erlesenen Olmischungen und essentiellen Duftnuancen

ALPINE TEILMASSAGE (Riicken & Nacken oder Beinmassage)

30 Minuten €60

ALPINE GANZKORPERMASSAGE

60 Minuten €120
90 Minuten €170

SPORTMASSAGE MIT EINREIBUNG

Eine kraftigere Massage, die den Stoffwechsel und die Durchblutung der Muskulawur optimal anregt. Zue
zusitzlichen Muskelentspannung wird eine kithlende oder wirmende Sportcreme mit aulgetragen.

60 Minuten €130

HONIGMASSAGE

Eine Bindegewebs- und Faszien-Behandlung mit warmen Waldhonig nuawa die Klebewirkung des
Honigs, um die Verspannungen am Riickenbereich 20 18sen, wirkt siollwechselanregend.
durchblutungsloedernd, verbessert die Ausscheidung iber die Poren und Nieren und belreit den
Organismus von Gewebsschlacken, Talg und Salzen. Die Haut wird nachher zart aund geschmeidig.

60 Minuten €130
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BERGZAUBER ALPEN MASSAGE

Ein unvergleichlichen Dult des Waldes, welche Sie durch diese Anwendung begleitet, vermittell Stirke,
innere Kraft und Rube. Nach einem [einem Meersalz-Peeling [olgl eine Ganckorpermassage mit
Traubenkerndl, Zirbe, Tichtennadel und Lawschenkieler. Genieflen Sie die pure Naiur.

Nach der Behandlung servieren wir Thuen ein Piceolo Moél & Chandon.

90 Minuten €190

AROMAOL-MASSAGE

Tauchen Sie ein in die Well der itherischen Ole aus den erlesensien Pilanzen der Nawur. Die
entspannende Massage miv Lielgreifender Wirkung bringt den Koeper und Geist zur Rube und [ordert
den Ausgleich der Korperenergie.

Bitte bedenken Sie, dass diese Massage nicht [ir schwangere Trauen geeignet ist.

60 Minuten €130
90 Minuten €180
TRIGGER-POINT MASSAGE

Das Ziel dieser ,bespoke” Massage ist die Aulldsung der myolaszialen Triggerpunkie. Die Verhiriungen
an den Muskeln zu 16sen, den Schmerzen entgegenzawirken und auch langlristig schmerzlrei zu bleiben.

60 Minuten € 140

Wir empfehlen unsere Massagen mit cinem Kérperpeeling, Packang oder Bad
fir ein perfektes Ergebnis zu kombinieren (mehr ab Seite 25).
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FUSSREFLEX-MASSAGE

Unsere Fiifle wragen uns nicht nur durchs Leben, an der Fuflsohle spiegelt sich der gesamie Koeper in
Form von Rellexzonen wider. Die Massage dieser Rellexzonen regt alle Systeme des Korpers an und die
Selbstheilungskrilie des gesamien Kérpers werden akdiviert.

Bitte bedenken Sie, dass diese Massage nichu [iir schwangere Frauen geeignet ist.

45 Minuten €90

MANUELLE LYMPHDRAINAGE

Enwschlackend, emstauend, entwiissernd. Mit der besonders sanflien Massagetechnik  werden
Schwellungen abgebaut und der Entschlackangsprozess wird optimal untersiiiizt.

Teilkérper 60 Minuten €130
Ganzkdrper 90 Minuten €160
KOPF- & NACKENMASSAGE

Speziell [ir gestresste Menschen. Mit sanfier Massagelechnik und Streichungen werden Blockaden und
Verspannungen am Kopl und Nacken geldst.

30 Minuten €60

QMS GESICHTSMASSAGE

Nach einer sanlien Reinigung folgl eine tiefenispannende Massage (irs Gesicht, Hals und Dekolleté mit
hochwertigen QMS Medicosmetics Produkien.

30 Minuten €60
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Geens * Treatments

DEEP PORE CLEANSER (buchbar fiir Teenager bis 17 Jahre)

Diese intensive, porentiele, reinigende und leuchiigheitsspendende Gesichisbehandlung ist {tir uareine
und Problemhaut ein wahres Muss. Sie bewitkt die Aullosung der Verhornung, reduziert die

Talgproduktion und die Entziindungen aul der Haat.

90 Minuten € 140

FIRST BEAUTY (buchbar fiir Teenager bis 14 Jahre)

Eine Gesichishbehandlung fir die kleine Prinzessin & den kleinen Prinz. Eine sanlie Reinigung mit
Peeling, entspannende Gesicht- & Halsmassage sowie pllegende Maske.

45 Minuten €80

KAKAOQO-CREMEPACKUNG (buchbar fiir Teenager bis 14 Jahre)

Eine Korperpackung, welche nach Schokolade dultet und solort Glicckshormone [reiserzt. Sie macht
nicht nur schéne glate und erfrischie Haut, sondern auch noch gute Laune.

30 Minuten €50

AROMAOL-MASSAGE (buchbar fiir Teenager bis 14 Jahre)

Eine sanlie verwohnende Ganzkdrpermassage [iie Haut und Seele.

Massage-Behandlungen (iir Kinder unter 12 Jahren finden nur in Begleitung der Eliern stact.

30 Minuten €50
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oo Swchages

A MOMENT FOR ME

e QMS Champagne TFacial 60 Min.
e  Alpine Teilmassage 30 Min.
o SPA Give-Away

Preis pro Person € 190

ALPINE PALACE BEAUTY

e QMS Champagne Facial 60 Min.

e  Alpine Ganzkdrpermassage 60 Min.
e  DPedikiire / Manikiire ohne Lack

o  SPA Give-Away

Preis pro Person € 335

RELAX. RELEASE. REBALANCE

o  Kérperpeeling Threr Wahl 30 Min.
e  Aromadl-Massage 60 Min.

o QMS Gesichishehandlung 75 Min.
o  SPA Give-Away

Preis pro Person € 350
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FIT & BALANCE

Sportmassage mit Einreibung 60 Min.
TFuflreflex-Massage 45 Min.
Kérperpackung Threr Wahl 40 Min.
SPA Give-Away

Preis pro Person € 290

FAMILY TIME

Aromadl-Massage 60 Min. [iir die Mama

Sportmassage mit Einreibung 60 Min. [iir den Papa
Kakao-Cremepackung fiir Kind bis 14-Jahre 30 Min.
Kakao-Cremepackung fiir 2. Kind bis 14-Jahre als Geschenk

Preis pro Package € 310

FOR MAMAS-TO-BE

Kopl- & Nackenmassage 30 Min.
Pedikiire / Manikiire ohne Lack
QMS Gesichisbehandlung 90 Min.
SPA Give-Away

Preis pro Person € 325

Keine Anderungen und Austausch der Behandlungen bei SPA Packages méglich.
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